Skola chrbta

Oblast’: Spoloc¢enské zodpovednost’
Cielovi aktivita: Edukacia Ziakov na ZS
Aktivita: Sataz

Termin splnenia: 16.10. 2024

Miesto konania: ZS Ktpel'na 2, Presov
Spolupraca: 6 ziakov IV.D

Struény popis aktivity, akcie: V stredu, 16.10.2024 Ziaci $tudijného odboru masér/masérka pri
prilezitosti Svetového diia chrbta edukovali Ziakov 7. ro¢nika na ZS Kiipelnd v PreSove. Pocas
prezentécie im pribliZili vyznam spravneho drzania tela, prevenciu plochych noh. Zaroveinl im ukézali
praktické cvicenie zo §koly chrbta a aj cvi¢enia na podporu zdravého vyvoja chodidiel.

Organizator: Mgr. M. Kovacikova







