
EDUKÁCIA NA TÉMU VÝŽIVA  

 

Oblasť: edukácia 

Cieľová aktivita: edukácia 

Aktivita: zážitkové vyučovanie 

Termín splnenia: október 2024 

Miesto konania: ZŠ Májové námestie , Prešov 

Spolupráca: PhDr. Lýdia Ištoková  

Účasť: žiaci tretieho  ročníka študijného odboru zubný asistent 

Stručný popis aktivity, akcie: V priebehu mesiaca október 2024 žiaci tretieho  ročníka v rámci 

predmetu asistencia v zubnej ambulancii edukovali žiakov prvého a druhého ročníka základnej 

školy o výžive s cieľom žiakom priblížili témy:  vyvážená strava, pitný režim, ovocie a zelenina, 

riziká nevhodného stravovania, vplyv stravovania na orálne zdravie. V rámci edukácie 

vypracovali rôznorodé aktivity na hodinu, prezentácie a aj pracovné listy pre všetkých žiakov.  

 

Organizátor: PhDr. Lýdia Ištoková  

 



 


