Svetovy deii prvej pomoci na SZS

Oblast’: Vychovno-vzdelavacia

Cielova aktivita: prezentacia postupov prvej pomoci v spolupraci s OZ Prva pomoc zazitkom
Ciel’: edukovat’ a prezentovat postupy poskytovania prvej pomoci zazitkovou formou
Cielova skupina: ziaci 1., 2. a 3. rocnika vSetkych Studijnych odborov, pedagogicki
zamestnanci Skoly

Termin konania:  13. 09. 2024 (piatok) 8,00 — 12,30 hod.

Priestor: Stredna zdravotnicka skola, Sladkovi¢ova 36, PreSov

Organizator: PhDr. Slavka Dorinova, PhDr. Monika Gorecka

Strucny popis aktivity:

13. septembra 2024 sme si v skole pripomenuli Svetovy den prvej pomoci — zrealizovali sme
prezentaciu postupov prvej pomoci v spolupraci s OZ Prva pomoc zazitkom pre ziakov 1., 2.
a 3. ro¢nika vsetkych studijnych odborov. Ziaci pri jednotlivych tilohach sa aktivne zapajali do
modelovych situacii. Prakticky si vyskusali rolu zraneného i zachrandra.

Ukazky prebiehali na Styroch stanovistiach:

1. Poskytnutie prvej pomoci pri autonehode

2. Ukazka s popisom stabiliza¢nych a transportnych pomdcok v ambulancii prvej pomoci
3. Manipulacia a poskytnutie prvej pomoci zranenému pri polytraume - ABCDE

4. Zastavenie masivneho krvacania turniketom, packing rany

Zamerom akcie bolo zvySenie povedomia Zziakov o vyznamnej ulohe prvej pomoci
v kazdodennych a krizovych situdcidch a uplatnenie ziskanych skusenosti v praxi







