
Svetový deň prvej pomoci na SZŠ 

 

Oblasť: Výchovno-vzdelávacia 

Cieľová aktivita: prezentácia postupov prvej pomoci v spolupráci s OZ Prvá pomoc zážitkom 

Cieľ: edukovať  a prezentovať postupy poskytovania prvej pomoci zážitkovou formou  

Cieľová skupina: žiaci 1., 2. a 3. ročníka všetkých študijných odborov, pedagogickí 

zamestnanci školy 

Termín konania: 13. 09. 2024 (piatok) 8,00 – 12,30 hod.   

Priestor: Stredná zdravotnícka škola, Sládkovičova 36, Prešov 

Organizátor: PhDr. Slavka Dorinová, PhDr. Monika Gorecká 

Stručný popis aktivity: 

13. septembra 2024 sme si v škole pripomenuli Svetový deň prvej pomoci – zrealizovali sme 

prezentáciu postupov prvej pomoci v spolupráci s OZ Prvá pomoc zážitkom pre žiakov 1., 2. 

a 3. ročníka všetkých študijných odborov. Žiaci pri jednotlivých úlohách sa aktívne zapájali do 

modelových situácií. Prakticky si vyskúšali rolu zraneného i záchranára. 

Ukážky prebiehali na štyroch stanovištiach:  

1. Poskytnutie prvej pomoci pri autonehode 

2. Ukážka s  popisom stabilizačných a transportných pomôcok v ambulancii prvej pomoci 

3. Manipulácia a poskytnutie prvej pomoci zranenému pri polytraume - ABCDE 

4. Zastavenie masívneho krvácania  turniketom, packing rany 

Zámerom akcie bolo zvýšenie povedomia žiakov o významnej úlohe prvej pomoci                            

v každodenných a krízových situáciách a  uplatnenie získaných skúseností v praxi 

 

 



 

 

 

 


