
Praktická prezentácia masérskych činností v športovom klube HC Prešov  

 

Oblasť: Výchovno-vzdelávacia činnosť  

Cieľová aktivita: Šport  

Aktivita: Praktická prezentácia masérskych činností v športovom klube HC Prešov  

Termín splnenia: 21. 11. 2023 

Miesto konania: Zimný štadión Prešov 

Účasť: IV. D trieda  

Stručný popis aktivity, akcie: Dňa 21. 11. 2023 navštívila trieda 4.D hokejový klub 

HC Prešov. Cieľom návštevy bolo získanie masérskych skúseností u športovcov a poskytnutie 

podpory hráčom po tréningu v rámci regenerácie. Športovcom masáž padla vhod, vyjadrili 

žiakom veľkú vďaku za dobre odvedenú prácu a profesionálny prístup. 

Žiaci ocenili novú skúsenosť z oblasti profesionálneho športu a mohli tak získať ďalšiu novú 

skúsenosť v odbornej sfére. 

Organizátor: PhDr. Radoslav Grega, Mgr. Erik Molčan 

 



  



 


