V4 Mini Grants — kratkodoba cezhrani¢na mobilita mladeZze — spojenie 2 organizacii
z krajin V4 (SR a CR)

e Visegrad Fund

- Mobilita Ziakov Z Brna do PreSova: Cesta plna zazitkov a ucenia"

V ramci kratkodobej cezhrani¢nej mobility mladeze sa Studenti a ucitelia zo Strednej
zdravotnickej $koly a VysSej odbornej §koly v Brne (SZS a VOS Brno) sa 2. oktobra 2023
vybrali na cestu do slovenského PreSova, aby spoznali a porovnali zdravotnicky systém,
rehabilitaciu a odborné zariadenia.

Prvy den svojej navstevy ziaci mali prilezitost’ navstivit $pecializovani nemocnicu
Mineral Slovakia s.r.0., kde si mohli dokladne preskumat rehabilitané oddelenie a vidiet’
aplikaciu réznych procedir. Nasledne sa presunuli na SZS a zagastnili sa odbornej teoretickej
hodiny v $tudijnom odbore masér. Ziaci videli aj vietky odborné uéebne. Popoludni si spolu
vSetci ziaci aj s ucitel’kami presli centrum mesta PreSov a jeho okolie, pricom si uzili vyhl'ad z
veze konkatedraly sviatého Mikulasa.

Stredu venovali navSteve Q-Clinic, dalSicho sukromného ambulantného
rehabilitacného centra, kde si skusili aplikovat’ niektoré procediry aj na sebe. Po tejto navsteve
ich srdeCne privitala aj pohostila nasa pani riaditel’ka Skoly PhDr. Eva Novotna, PhD.
Popoludni pokracovali v navsteve Muzea soli na Solivare, kde sa dozvedeli 0 historickej tazbe
soli v regione.

Vo §tvrtok sa zoznamili s Atriom - sukromnym domovom socidlnych sluZieb
a priestormi Statnej fyziatricko-rehabilita¢nej kliniky. Veder ich ¢akalo stretnutie v Presovskej
hvezdarni a planetariu, kde mohli obdivovat’ hviezdy a vesmir.

Na zaver ich pobytu, v piatok, sa konala odborna konferencia U¢ime pre prax na tému
psychosomatické ochorenia, ktora im umoznila prehibit’ svoje znalosti v danej oblasti.

Tato kratkodoba cezhrani¢na mobilita mladeZe bola pre Ziakov a uéitelov zo SZS a VOS
Brno jedine¢nou prilezitostou spoznat' zdravotnicky systém na Slovensku, ziskat nové
sktisenosti a rozvijat’ svoje profesiondlne a osobné kompetencie. Tieto medzinarodné
vzdeldvacie skiisenosti mézu mat’ pre budticnost’ tychto mladych 'udi vel'ky vyznam a pomdzu

im lepSie porozumiet’ komplexnosti zdravotnej starostlivosti a rehabilitacie.

Pedagogicky dozor: Mgr. Kasprikova Anna, Mgr. Kovacikova Miroslava
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